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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОП.05 

БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1.1. Область применения программы 

   

 Учебная программа дисциплины общепрофессионального цикла ОП.05 Безопасность  

жизнедеятельности является частью основной профессиональной образовательной 

программы начального профессионального образования. Программа учебной дисциплины 

программы профессиональной подготовки, из числа лиц с ограниченными возможностями 

здоровья (с различными формами умственной отсталости), не имеющих основного общего 

или среднего общего образования и не достигших двадцати трех лет по профессии 16671 

Плотник в соответствии с Профессиональным стандартом по профессии 40.181 «Плотник 

промышленный», Утвержден приказом Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 21 апреля 2017 г. N 383н, зарегистрировано в Минюсте России 15 мая 2017 г. N 

46721. 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: дисциплина входит в общепрофессиональный цикл. 

 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь: 

− организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от 

негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 

− предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного 

вида и их последствий в профессиональной деятельности и в быту; 

− использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового 

поражения; применять первичные средства пожаротушения; 

− владеть способами бесконфликтного  общения  и   саморегуляции   в повседневной 

деятельности; 

− применять первичные средства пожаротушения; 

− ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно 

определять среди них родственные полученной профессии; 

− применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной службы 

на воинских должностях в соответствии с полученной профессией; 

− владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных условиях военной службы; 

− оказывать первую помощь пострадавшим.  

знать: 

− принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития 

событий и оценки последствий при техногенных ЧС и стихийных явлениях, в том 
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числе в условиях противодействия терроризму, как серьезной угрозе национальной 

безопасности России; 

− основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной 

деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации; 

− основы военной службы и обороны государства; 

− задачи и основные мероприятия гражданской обороны; 

− способы защиты населения от оружия массового поражения; 

− меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах; 

− организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее в 

добровольном порядке; 

− основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих 

на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-

учетные специальности, родственные профессиям СПО; область применения 

получаемых профессиональных знаний при исполнении обязанностей военной 

службы; 

− порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 

 Обучающийся должен обладать общими компетенциями, включающими в себя 

способность: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно 

к различным контекстам.  

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности.  

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие  

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами.  

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с 

учетом особенностей социального и культурного контекста.  

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей. 

ОК 08. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности. 

 

1.4. В рамках программы учебной дисциплины формируются личностные 

результаты 

 

Личностные результаты  

реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

Код личностных 

результатов 

реализации программы 

воспитания 

Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. ЛР 1 

Проявляющий активную гражданскую позицию, 

демонстрирующий приверженность принципам честности, 

порядочности, открытости, экономически активный и 

участвующий в студенческом и территориальном 

ЛР 2 
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самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, 

продуктивно взаимодействующий и участвующий в деятельности 

общественных организаций. 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам 

гражданского общества, обеспечения безопасности, прав и свобод 

граждан России. Лояльный к установкам и проявлениям 

представителей субкультур, отличающий их от групп с 

деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий 

неприятие и предупреждающий социально опасное поведение 

окружающих. 

ЛР 3 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, 

исторической памяти на основе любви к Родине, родному народу, 

малой родине, принятию традиционных ценностей   

многонационального народа России. 

ЛР 5 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; 

уважающий собственную и чужую уникальность в различных 

ситуациях, во всех формах и видах деятельности.  

ЛР 7 

 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям 

различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и 

иных групп. Сопричастный к сохранению, преумножению и 

трансляции культурных традиций и ценностей 

многонационального российского государства. 

ЛР 8 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и 

безопасного образа жизни, спорта; предупреждающий либо 

преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, 

психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий 

психологическую устойчивость в ситуативно сложных или 

стремительно меняющихся ситуациях. 

ЛР 9 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой. 

ЛР 10 

 

1.5.  Количество   часов   на   освоение   программы  дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 53 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося5 часа; 

лабораторных и практических работ- 12 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОП.05 

БЕЗОПАСНОСТЬ  ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

2.1.Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Количество 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 53 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  - 

Из них: - 

теоретические занятия 39 

лабораторные и практические занятия 12 

Внеаудиторная самостоятельная работа обучающегося (всего) - 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2.2. Тематический план и примерное содержание учебной дисциплины ОП.05  Безопасность жизнедеятельности 

 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1  2 3 4 

Раздел 1. Опасные и чрезвычайные ситуации, возникающие в повседневной жизни и правила безопасного 

поведения 

5  

Тема 1.1. Введение. ПДД 

Правила поведения в 

условиях вынужденной 

автономии в природных 

условия 

 

Содержание учебного материала 2  

1. Для чего надо изучать БЖ.  Цели курса БЖ.  1 

2. Отработка правил ориентирования на местности, движения по азимуту, правил 

обеспечения водой и питанием. Оборудование временного жилища, добыча огня. 

 2 

Практические занятия 1 2 

1. ПДД. Пешеход, правила перехода проезжей части.   

Тема 1.2. Правила поведения 

в ситуациях криминогенного 

характера. Уголовная 

ответственность 

несовершеннолетних 

Содержание учебного материала 2  

1. Правила безопасного поведения в местах с повышенной криминогенной 

опасностью: на рынке, стадионе, вокзале и др. 

1 2 

2. Особенности уголовной ответственности и наказания несовершеннолетних. Виды 

наказаний, назначаемых несовершеннолетним. 

1  

Тема 1.3. Правила поведения 

в 

Содержание учебного материала 2  

условиях чрезвычайных 

ситуаций природного 

характера 

Практические занятия 

1. Правила поведения в ЧС природного характера. 

 2 

Тема 1.4 Правила поведения 

в условиях чрезвычайных 

ситуаций природного и 

техногенного характера 

Содержание учебного материала 2  

Практические занятия 

2. Правила поведения в ЧС техногенного характера. 

 2 

Тема 1.5 Единая 

государственная система 

предупреждения и 

ликвидации чрезвычайных 

ситуаций (РСЧС) 

Содержание учебного материала   

РСЧС, история ее создания, предназначение, структура, задачи, решаемые по 

защите населения от чрезвычайных ситуаций. Правила и обязанности граждан в 

области защиты от чрезвычайных ситуаций. 

2 2 
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Раздел 2. Гражданская оборона - составная часть обороноспособности страны 12  

Тема 2.1. Гражданская 

оборона 

Содержание учебного материала 1  

1. Гражданская оборона, история ее создания, предназначение и задачи. Организация 

управления гражданской обороной. Структура управления и органы управления 

гражданской обороной. 

 2 

Тема 2.2. Ядерное оружие Содержание учебного материала 2  

1. Ядерное оружие, поражающие факторы ядерного взрыва  2 

Тема 2.3. Химическое оружие Содержание учебного материала 2  

1. Отравляющие вещества (ОВ) по предназначению и воздействию на организм.   

Тема 2.4. 

Бактериологическое оружие. 

Современные обычные 

средства поражения 

Содержание учебного материала 2 2 

1. Бактериологическое оружие.   

2. Современные обычные средства поражения   

Тема 2.5 Оповещение и 

информирование населения 

об ЧС 

Содержание учебного материала 2  

Практические занятия 

4. Система оповещения населения о чрезвычайных ситуациях. Порядок подачи сигнала 

«Внимание всем!». 

 2 

  

Тема 2.6 Защитные 

сооружения гражданской 

обороны 

Содержание учебного материала 3 2 

1.Защитные сооружения гражданской обороны. Основное предназначение защитных 

сооружений гражданской обороны. 

  

2.Виды защитных сооружений.   

3.Правила поведения в защитных сооружениях   

Тема 2.7 Средства Содержание учебного материала 1  

индивидуальной защиты 

населения (СИЗО), правила 

их использования 

1 Основные средства защиты органов дыхания и правила их использования  2 

2 Средства защиты кожи   

Практические занятия 3  

5. Правила пользования средствами индивидуальной защиты органов дыхания   

6. Правила пользования средствами защиты кожи.   

Тема 2.8. Организация 

аварийно- спасательных 

работ в зонах ЧС 

Содержание учебного материала 3  

1 Предназначение аварийно- спасательных и других неотложных работ,  2 

 проводимых в зонах чрезвычайных ситуаций.   

2 Организация гражданской обороны в общеобразовательном учреждении, ее   
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предназначение. 

Практические занятия 2 2 

 1. План гражданской обороны образовательного учреждения.   

Раздел 3. Основы медицинских знаний и профилактика инфекционных заболеваний 6  

Тема 3.1 Здоровье человека, 

общие понятия и определения. 

Основные критерии здоровья 

Содержание учебного материала 2  

1 Здоровье человека, общие понятия и определения. Здоровье индивидуальное и  2 

 общественное. Здоровье духовное и физическое.   

2 Основные критерии здоровья.   

3 Влияние окружающей среды на здоровье человека в процессе жизнедеятельности. 

Необходимость сохранения и укрепления здоровья. Социальная потребность 

общества. 

  

Тема 3.2 Инфекционные Содержание учебного материала 4  

заболевания, причины их 1 Классификация инфекционных заболеваний. Понятие об иммунитете 2 2 

возникновения, механизм 

передачи инфекций 

2 Профилактика наиболее часто встречающихся инфекционных   заболеваний. 2  

Раздел 4. Основы здорового образа жизни. 16  

  

Тема 4.1. Здоровый образ 

жизни – индивидуальная 

система поведения человека, 

направленная на сохранение и 

укрепление здоровья 

Содержание учебного материала 8  

1 Здоровый образ жизни - индивидуальная система поведения человека, 2 1 

 направленная на сохранение и укрепление здоровья.   

2 Общие понятия о режиме жизнедеятельности и его значение для здоровья 2  

 человека.   

3 Основные элементы жизнедеятельности человека рациональное сочетание 

элементов жизнедеятельности, обеспечивающих высокий уровень жизни. 

2  

4 Значение двигательной активности для здоровья человека в процессе его 

жизнедеятельности. 

2  

Тема 4.2. Правила  Содержание учебного материала 2 1 

использования факторов 1 Правила использования факторов окружающей природной среды для закаливания. 

Необходимость выработки привычки к систематическому выполнению 

закаливающих процедур. 

  

окружающей 

природной среды для 

закаливания и укрепления 

здоровья 

Тема 4.3. Вредные привычки и 

социальные последствия 

 Содержание учебного материала 6 1 

1. Алкоголь, влияние алкоголя на здоровье и поведение человека, социальные 2  
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привычек  последствия употребления алкоголя, снижение умственной и физической 

работоспособности. 

  

2. Курение и его влияние на состояние здоровья. Табачный дым и его составные 

части. Влияние курения на нервную и сердечнососудистую системы. Пассивное 

курение и его влияние на здоровье. 

2  

3. Наркотики. Наркомания и токсикомания, общие понятия и определения. 

Социальные последствия пристрастия к наркотикам. Профилактика наркомании, 

чистота и культура в быту. 

2  

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета в третьем семестре 2  

Всего: 53  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ ОП.05 БЕЗОПАСНОСТЬ 

ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

3.1 .Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

  

 Реализация программы учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета 

«Безопасности жизнедеятельности», оснащенный оборудованием учебного кабинета:  

− посадочные места по количеству обучающихся; 

− рабочее место преподавателя; 

− образцы средств пожаротушения (СП); 

− макет автомата Калашникова; 

− обучающие и контролирующие программы по темам дисциплины; 

− комплекты технической документации, в том числе паспорта на средства обучения, 

инструкции по их использованию и технике безопасности; 

− библиотечный фонд. комплект учебно-наглядных пособий. 

Технические средства обучения: 

компьютер с лицензионным программным обеспечением. 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

 

Основные источники: 

 

1. Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Побежимова Е.Л. Безопасность жизнедеятельности. 

Учебник.М.: Академия, 2020 г. 

2. Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Побежимова Е.Л. .Безопасность жизнедеятельности. 

Практикум. Учебн.пособие. М.: Академия, 2020. 

 

Дополнительные источники: 

 

1. Аксенова М., Кузнецов С., Евлахович и др. Огнестрельное оружие. — М., 2012. 

2. Косолапова Н. В., Прокопенко Н. А. Основы безопасности жизнедеятельности: учебник 

для сред. проф. образования. — М., 2015. 

3. Косолапова Н. В., Прокопенко Н. А. Основы безопасности жизнедеятельности: 

электронный учебник для сред. проф. образования. — М., 2015. 

4. Косолапова Н. В., Прокопенко Н. А., Побежимова Е. Л. Безопасность жизнедеятельности: 

электронное учебное издание для обучающихся по профессиям в учреждениях сред. проф. 

образования. — М., 2014. 

5. Косолапова Н. В., Прокопенко Н. А., Побежимова Е. Л. Безопасность жизнедеятельности: 

электронное приложение к учебнику для учреждений сред. проф. образования. — М., 2014. 

6. Микрюков В.Ю. Безопасность жизнедеятельности: учебник для студентов сред. проф. 

образования. — М., 2014. 
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7. Микрюков В.Ю. Основы военной службы: учебник для учащихся старших классов сред. 

образовательных учреждений и студентов сред. спец. учеб. заведений, а также 

преподавателей этого курса. — М., 2014. 

8. Микрюков В.Ю. Азбука патриота. Друзья и враги России. — М., 2013. 

 

Нормативные документы: 

 

1. Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12.12.1993) 

(с учетом поправок, внесенных федеральными конституционными законами РФ о поправках 

к Конституции РФ от 30.12.2008 № 6-ФКЗ, от 30.12.2008 № 7-ФКЗ) // СЗ РФ. — 2009. —№ 4. 

— Ст. 445. 

2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (в ред. федеральных законов от 07.05.2013 

№ 99-ФЗ, от 07.06.2013 № 120-ФЗ, от 02.07.2013 № 170-ФЗ, от 23.07.2013 № 203-ФЗ, от 

25.11.2013 № 317-ФЗ, от 03.02.2014 № 11-ФЗ, от 03.02.2014 № 15-ФЗ, от 05.05.2014 № 84-

ФЗ, от 27.05.2014 № 135-ФЗ, от 04.06.2014 № 148-ФЗ, с изм., внесенными Федеральным 

законом от 04.06.2014 № 145-ФЗ) «Об образовании в Российской Федерации». 

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего 

образования» (зарегистрирован в Минюсте РФ 07.06.2012 № 24480). 

4. Приказ Министерства образования и науки РФ от 29.12.2014 № 1645 «О внесении 

изменений в Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 № 413 “Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего (полного) общего образования”». 

5. Письмо Департамента государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров и 

ДПО Минобрнауки России от 17.03.2015 № 06-259 «Рекомендации по организации 

получения среднего общего образования в пределах освоения образовательных программ 

среднего профессионального образования на базе основного общего образования с учетом 

требований федеральных государственных образовательных стандартов и получаемой 

профессии или специальности среднего профессионального образования». 

6. Гражданский кодекс РФ (Ч. 1) (утвержден Федеральным законом от 30.11.94 № 51-ФЗ 

(в ред. от 11.02.2013, с изм. и доп. от 01.03.2013) // СЗ РФ. — 1994. —№ 32 (Ч. 1). — Ст. 

3301. 

7. Гражданский кодекс РФ (Ч. 2) (утвержден Федеральным законом от 26.01.96 № 14-ФЗ) 

(в ред. от 14.06.2012) // СЗ РФ. — 1996. — № 5 (Ч. 2). — Ст. 410.20 

8. Семейный кодекс Российской Федерации (утвержден Федеральным законом от 

29.12.1995 № 223-ФЗ) (в ред. от 12.11.2012) // СЗ РФ. — 1996. — № 1. — Ст. 16. 

9. Уголовный кодекс Российской Федерации (утвержден Федеральным законом от 

13.06.1996 № 63-ФЗ) (в ред. от 07.12.2011; с изм. и доп., вступающими в силу с 05.04.2013) // 

СЗ РФ. —1996. — № 25. — Ст. 2954. 

10. Федеральный закон от 28.03.1998 № 53-ФЗ «О воинской обязанности и военной 

службе» (в ред. от 04.03.2013, с изм. от 21.03.1013) // СЗ РФ. — 1998. — № 13. — Ст. 1475. 

11. Федеральный закон от 21.12.1994 № 68-ФЗ «О защите населения и территорий от 

чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера» (в ред. от 11.02.2013) // СЗ 

РФ. —1994. — № 35. — Ст. 3648. 
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12. Федеральный закон от 21.07.1997 № 116-ФЗ «О промышленной безопасности опасных 

производственных объектов» (в ред. от 04.03.2013) // СЗ РФ. — 1997. — № 30. — Ст. 3588. 

13. Федеральный закон от 25.07.2002 № 113-ФЗ «Об альтернативной гражданской службе» 

(в ред. от 30.11.2011) // СЗ РФ. — 2002. — № 30. — Ст. 3030. 

14. Федеральный закон от 31.05.1996 № 61-ФЗ «Об обороне» (в ред. от 05.04.2013) // СЗ 

РФ. — 1996. — № 23. — Ст. 2750. 

15. Федеральный закон от 10.01.2002 № 7-ФЗ «Об охране окружающей среды» (в ред. От 

25.06.2012, с изм. от 05.03.2013) // СЗ РФ. — 2002. — № 2. — Ст. 133. 

16. Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации» (в ред. от 25.06.2012) // СЗ РФ. 2011.  N 48. — Ст. 6724. 

17. Указ Президента РФ от 05.02.2010 № 146 «О Военной доктрине Российской 

Федерации» СЗ РФ. — 2010. — № 7. — Ст. 724. 

18. Постановление Правительства РФ от 30.12.2003 № 794 «О единой государственной 

системе предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций» (в ред. от 18.04.2012) // СЗ 

РФ. —2004. — № 2. — Ст. 121. 

 

 Интернет-ресурсы: 

 

www. mchs. gov. ru (сайт МЧС РФ). 

www. mvd. ru (сайт МВД РФ). 

www. mil. ru (сайт Минобороны). 

www. fsb. ru (сайт ФСБ РФ). 

www. dic. academic. ru (Академик. Словари и энциклопедии). 

www. booksgid. com (Воокs Gid. Электронная библиотека). 

www. globalteka. ru/index. html (Глобалтека. Глобальная библиотека научных ресурсов). 

www. window. edu. ru (Единое окно доступа к образовательным ресурсам). 

www. iprbookshop. ru (Электронно-библиотечная система IPRbooks). 

www. school. edu. ru/default. asp (Российский образовательный портал. Доступность, качество, 

эффективность). 

www. monino. ru (Музей Военно-Воздушных Сил). 

www. simvolika. rsl. ru (Государственные символы России. История и реальность). 

www. militera. lib. ru (Военная литература). 
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4.     КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ ОП.05 

БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, 

тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, 

исследований. 
 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 

1 2 

Умения: Формы контроля обучения: 

 − организовывать и проводить 

мероприятия по защите работающих и 

населения от негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций; 

− предпринимать профилактические меры 

для снижения уровня опасностей различного 

вида и их последствий в профессиональной 

деятельности и в быту; 

− использовать средства индивидуальной 

и коллективной защиты от оружия 

массового поражения; применять первичные 

средства пожаротушения; 

−  владеть способами бесконфликтного  

общения  и   саморегуляции   в 

повседневной деятельности; 

− применять первичные средства 

пожаротушения; 

− ориентироваться в перечне военно-

учетных специальностей и самостоятельно 

определять среди них родственные 

полученной профессии; 

−  применять профессиональные знания 

в ходе исполнения обязанностей военной 

службы на воинских должностях в 

соответствии с полученной профессией; 

−  владеть способами бесконфликтного 

общения и саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных условиях 

военной службы; 

− оказывать первую помощь 

пострадавшим.  

 

Оценка результатов выполнения практической 

работы. 

Оценка в рамках текущего контроля 

результатов выполнения индивидуальных 

контрольных заданий. 

Оценка  результатов выполнения 

самостоятельной работы 

 

Знания: Методы оценки результатов обучения: 
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− принципы обеспечения устойчивости 

объектов экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки последствий при 

техногенных ЧС и стихийных явлениях, в том 

числе в условиях противодействия 

терроризму, как серьезной угрозе 

национальной безопасности России; 

− основные виды потенциальных опасностей 

и их последствия в профессиональной 

деятельности и быту, принципы снижения 

вероятности их реализации; 

− основы военной службы и обороны 

государства; 

− задачи и основные мероприятия 

гражданской обороны; 

− способы защиты населения от оружия 

массового поражения; 

− меры пожарной безопасности и правила 

безопасного поведения при пожарах; 

− организацию и порядок призыва граждан 

на военную службу и поступления на нее в 

добровольном порядке; 

− основные виды вооружения, военной 

техники и специального снаряжения, 

состоящих на вооружении (оснащении) 

воинских подразделений, в которых имеются 

военно-учетные специальности, родственные 

профессиям СПО; область применения 

получаемых профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей военной службы; 

− порядок и правила оказания первой 

помощи пострадавшим. 

 

Тестирование. 

Оценка за устный индивидуальный опрос. 
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